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imiento del Guatemala: 1520-1821

)s afios del

> significd En muchas sociedades coloniales la prosperidad econdémica y el temafio de
do desde el poblacidén guardan estrecha relacidén reciproca. Claro ejemplo de dicha depen
las carac- dencia es Centroamérica durante la dominacidén espafiola. En efecto, las
ca Hispana, espectativas econdmicas de la colonia dependen en gran medida del factor
xterno que demogrédfico de la regién. Durante los primeros afios, el panorama econdmico
permitiesen ; no podia ser mds prometedor, dado el tamafio de la poblacidn nativa que era el
o de obra. ! "motor laboral"” impulsor de la economia. En los siglos XVI y XVII, tal

panorama se vio ensombrecido por una severa depresida econdmica cuya causa
principal fue la disminucién de la poblacién. Cuando &sta empezd a recupe—
rarse, a finales del siglo XVII y a lo largo del XVIII, la economia volvid a
prosperar.l

El funcionamiento de esta determinante relacidn entre tamafio de poblacidn
y prosperidad econdmica operd ciertos cambios en el contexto centroamericano
de la &poca colonial. Asi, la despoblacidn nativa fue factor decisivo para
que se suprimiese la encomienda. Tambi&n contribuyd a la formacidn de la
hacienda, y dié pie al surgimiento del sistema de habilitacién.2 Lo anterior
nos lleva a considerar que cambios tan importantes, cuyo surgimiento estuvo
determinado, claramente, sb6lo pueden ser comprendidos en su totalidad cuando
se los plantea en relacidn con el curso y las fluctuaciones de la poblacidn.
El presente estudio tiene como principal objetivo reconstruir el panorama
demogridfico de la sierra de los Cuchumatanes —en adelante citada con el
nombre de los Cuchumatanes de Guatemala- durante los tres siglos de gobierno
espafivl en Centroamérica.

El escenario geografico

Los Cuchumatanes de Guatemala constituyen un sistema montafioso que, ade-
més de ser el de mayor magnitud en toda Centroamérica, sorprende por ser una
regién no volcdnica. Estan situados al norte del rio Cuilco, y al norte y
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occidente del rfo Negro o Chixoy. Se trata de una regidn geogrificamente
bien definida que al norte limita con las tierras tropicales, escasamente
pobladas, de la cuenca del Usumacinta, y al occidente con el estado mexicano
de Chiapas. Los Cuchumatanes, con elevaciones que van desde los 500 metros
hasta mads de 3600, se encuentran en los actuales departamentos de Huehuete-
nango y E1 Quiché, y comprenden un 15 por ciento (16,350 kil6metros cuadrados
aproximadamente) del territorio de la Repfiblica de Guatemala (ver Figura 1).

Durante los dos primeros siglos del gobierno espafiol, la regidn de los
Cuchumatanes formd parte de la circunscripci6én administrativa comocida con el
nombre de Corregimiento o Alcaldia Mayor de Totonicapdn y Huehuetenango.
Esta circunscripcién inclufa la totalidad del actual departamento de Totoni-
capan, la mayor parte de Huehuetenango, la mitad norte del Quiché, la parte
més oriental de Quezaltenango, y el &rea de Motozintla del estado mexicano de
Chiapas. Hacia finales del perfiodo colonial, el corregimiento o alcaldia
mayor se convirtidé en una provincia compuesta por dos jurisdicciones: el
Partido de Totonicapan y el Partido de Huehuetenango. La jurisdiccidn cono-
cida con el nombre de Partido de Huehuetenango corresponde, en extensién
aproximada, al area aqui denominada "los Cuchumatanes". En la actualidad,
cerca de un millén de personas habitan la regién, de las cuales un 73 por
ciento, o aproximadamente tres de cada cuatro, son indigenas (ver Cuadro 1).
Los habitantes indigenas de los Cuchumatanes son descendientes de los mayas,
y todas las lenguas que hablan se encuentran emparentadas entre si, puesto
que pertenecen a la familia maya. Entre las mds importantes se encuentran el
aguacateca, el chuj, el ixil, el jacalteca, el kanjobal, el mam, el quich&, y
el uspanteca.

Panorama demogrifico, 1520-1821

Cualquier intento por reconstruir la historia demogrifica de los Cuchuma-
tanes estd de antemano obstaculizado por la carencia de informacidn abundante
e ilustrativa. La escasez de documentos con informaci6én demogrédfica se hace
notar, particularmente, en el siglo XVI y principios del XVIII. Los Gltimos
aflos del siglo XVII y todo el siglo XVIII se encuentran, en cambio, bien
documentados. Ante tales circunstancias, quizis lo mis prudente sea tomar
los primeros cbémputos de poblacidén como datos provisionales y analizar con
cautela los cOmputos posteriores antes de llegar a conclusiones finales.

El documento m&s antiguo con que en la actualidad se cuenta y que con-
tiene informacidn demogrifica de cada poblacidén importante de los Cuchumata-
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Cuadro 1
La poblaci6n de los Cuchumatanes, marzo de 1973!
Municipio Pob | ac 1on Poblacion Pob | acion?
IndYgena ladina total
Hueh uetenango 407 29,967 30,402
Chiantia 8,212 18,510 26,737
Malacatancito 1,874 5,611 7,486
Cuilco 10,091 9,904 19,999
Nenton 9,308 3,304 12,613
San Pedro Necta 8,752 2,617 11,371
Jacaltenango 15,161 640 15,802
Soloma 14,126 1,138 15,304
Ixtahuacan 12,430 1,314 13,745
Santa Barbara 6,496 30 6,526
La Libertad 3,534 11,219 14,756
La Democracia . 6,487 7,609 14,099
San Miguel Acatan 13,901 - 1,107 15,011
San Rafael la Independencla 5,840 60 5,900
Todos Santos Cuchunafan 9,795 818 10,613
San Juan Atitan 7,814 123 7,938
Santa Eulalia 14,212 241 14,459
San Mateo Ixtatan 14,754 877 15,632
Colo+enango 9,133 325 9,458
San Sebasﬂan Huehuetenango 7,472 352 7,824
Tectitan 2,131 1,013 3,144
Concepclon 7,120 986 8,107
San Juan Ixcoy 7,476 556 8,032
San Antonlo Huista 1,424 4,256 5,680
San Sebastian Coatan 7,273 42 7,316
Barillas 22,967 5,278 28,263
Aguacatan 15,875 2,613 18,492
San Rafael Petzal 2,588 160 2,749
San Gaspar Ixchil 3,060 25 3,085
Santiago Chimaltenango 3,203 66 3,269
Santa Ana Huista 1,428 3,324 4,755
Cunén 8,296 1,463 9,762
Chaj ul 15,724 2,365 18,092
San Juan Cotzal 11,729 967 12,698
Nebaj 25,092 2,155 27,259
Uspantan 25,532 9,465 35,000
Sacapulas 15,406 1,051 16,458
Totales 356, 125 131,551 487,836

lF’or conveniencia esfadeﬂca, los Cuchumatanes comprenden los 31 municipios del
departamento de Huehuetenango mas 6 municipios del departamento del Quiche (Chajul,
Cunen, Cotzal, Nebaj, Uspantan y Sacapulas).

Los totales de poblacion incluyen 160 personas registradas en el censo como
"ignorado", que significa que no se encontraban en sus pueblos cuando fue hecho el

CEeNsO.
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nes, parece ser una lista de tributarios de 1674 a 1678.3 Aparte de esta
tasacidén de finales del siglo XVII, son muy escasas las estadisticas existen-—
tes que presenten cierta confiabilidad. Son patéticamente escasos los docu—
mentos desde donde se pueda partir para la reconstruccidén de la poblacidn del
siglo XVII. Entre los pocos existentes se hallan: las relaciones que hablan
del tamaflo de los ejércitos indigenas encontrados durante las batallas de la
conquista, y que fueron recopiladas por el cronista del siglo XVII, Francisco
Antonio de Fuentes y Guzmin, en su monumental obra Recordacidén florida:l' las
tasaciones del presidente de la Audiencia de Guatemala, Alonso Ldpez de
Cerrato, de los tributarios de algunas poblaciones de los Cuchumatanes
(1549-1551);5 y la tasacidn de tributarios de la poblacidén de Huehuetenango
hecha por el presidente Garcia de Valverde entre 1578 y 1582.6

Utilizar como fuente de informacidn demogradfica los célculos o apreciacio
nes numéricas que los espafioles hicieron de los ejércitos indigenas durante
las batallas de la conquista resulta bastante arriesgado. Sin ir més lejos,
mucho se ha especulado sobre la posibilidad que los conquistadores espafioles,
para cubrir de gloria sus victorias militares, hubiesen exagerado sin medida
el tamafio de los ejércitos indigenas derrotados en el campo de batalla. Sin
embargo, esta teoria no toma en cuenta el hecho de que los conquistadores con
éxito se convertian a menudo en administradores influyentes y, por consi-
guiente, ellos mismos estarian encargados de hacer las tasaciones del tributo

3AGCA, A3.16.1601.26391.

ecordacidn florida: historia natural, material, militar g politica
del reino de Goathemala, 3 tomos (Madrid: Biblioteca de Autores spafioles,
1969-72), III: 18-22 y 51-71.

, Guatemala . En la tasacidn de Cerrato pueden ser identifica-
5AGI, G la 128, En 1 i6n de Ce d identi fi
das por 1o menos once poblaciones de los Cuchumatanes; sin embargo, sdlo
nueve de ellas se encuentran registradas con el nimero de tributarios que te—
nian. La lista es la siguiente: Ixtatin, 65 tributarios (encomendero: Diego
Sanchez Santiago); Jacaltenango, 500 ("Menor hijo de Gonzalo de Ovalle");
Aguacatan, 100 (Juan de Celada); Chalchitan, 60 (Hernan Pérez Pefiate y Alvaro
de Pulgar); Soloma, 40 (Diego de Alvarado y Juan de Astroqui); Uspantén, sin
cifra (Ignacio de Bobadilla y Santos Figueroa); Huehuetenango, 500 (Juan de
Espinar); Sacapulas, 160 ({'Iuan Péez y Cristobal Salvatierra); Malacatén, 80
(Ignacio de Bobadilla); Motozintla, 138 (Hernén Gutiérrez de Gibaja K Hernan
Méndez de Sotomayor); Cuchumatdn (Todos Santos), sin cifra (“"Menores hijos de
Marcos Ruiz" y Garcia de Aﬁuilar) . Una versidn parcial de la tasacidn de
Cerrato puede encontrarse publicada en Francisco de Solano, Los mayas del
siglo XVIII: pervivencia y transformacidn de la sociedad indlgena guatemal-—
teca durante la administracidén Borbdnica (Madrid: Ediciones Cultura Hispa-
nica, 1974), pp. 80-82.

E’AGI Guatemala 10 (recientemente trasladado de Guatemala 996%. Para
un analisls breve de la tasacidn de Valverde, constltese Robert M. Carmack

hean Civilization: The Ethnohistoric, Ethnographic, and Archaeologicaf
ources (Berkeley: University of California Press, 1973), p. 143.
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para rendir informe a la Corona y a los colonizadores espafioles. Si se toma
en cuenta que el tamafio de la poblacién determinaba automiticamente la
cantidad del tributo a recaudar, cualquier conquistador que aspirase al cargo
de "tasador de tributo”, sabla que tendria que basarse en el ntmero de
indigenas por poblacidén y bilen se cuidaria de no exagerar las cifras.

En un trabajo reciente, Thomas Veblen, sin desestimar el valor de los
testimonios contemporineos cuando se les somete a un andlisis cientifico, ha
demostrado que las apreciaciones numéricas que los espafioles hicieron de los

ejércitos indigenas del area de Totonicapan son bastante congruentes con las
referencias que se derivan de otras fuentes histdricas.’ 1o que puede ser

més interesante es que Veblen sostiene que la obra de Fuentes y Guzmin, por
mucho tiempo considerada fuente de poca fiabilidad para extraer datos de-
mograficos anteriores a la conquista, contiene cifras relativas al tamafio de
los ejércitos indigenas cuya exactitud es valida en un alto porcentaje.
Concretamente, Veblen sostiene que la informacidn con que se cuenta para
establecer el tamafio de la poblacidén pre-hispanica de Totonicapin, no ofrece
base alguna para desestimar los datos demograficos que se encuentran en
Fuentes y Guazmdn."® Egta tesis es de vital importancia, ya que los testimo-
nios que hablan del tamafio de los ejércitos indigenas se encuentran entre los
pocos documentos con informacidén demografica de donde se puede partir para
una reconstruccibn aproximada del tamafio de la poblacitn de los Cuchumatanes
en visperas de la conquista espaffola.

En la obra de Fuentes y Guzman, Recordacidén florida, se encuentran los
calculos numéricos de los espafioles sobre el tamafio de los ejércitos en—
contrados durante la conquista de los Cuchumatanes. Para la conquista de los
mames dicho cronista se basd en un documento, hoy desafortunademente
desaparecido, escrito por el conquistador Gonzalo de Alvarado después de la
exitosa subyugacidn de los mames en 1525. En su crdnica, Fuentes y Guzmén no
proporciona ninguna informacidn sobre el tamafio del ejército indigena que
defendid Mazatenango (San Lorenzo), aunque si atestigua que era una poblacién
de buen nlmero de habitantes.” gus fuentes principales sobre la conquista de
los ixiles y los quichés de Uspantadn fueron los primeros "libros de cabildo”,

documentos del Cabildo de Guatemala, y una coleccién de documentos titulada
"Manuscrito quich&". Los datos numéricos sobre el tamafio de los ejércitos

indigenas que hicieron frente a los espafioles durante sus incursiones en los

7Thomas T. Veblen, "Declinacifn de la poblaci6n indigena en Totonica-
pan, Guatemala", Mesoamérica 3(1982): 26-66.
8Veblen, "Declinacién de la poblacibén indigena"”, p. 61.

dRecordacién florida, III: 57.

Historia demografica de

Cuchumatanes, junto con 1lc
presentan en el Cuadro 2.

Tamaf
en ]

Afio Lugar de la bata

1525 Mazatenango (San
1525 cerca de Mazaten
1525 Zaculeu

1525 Zaculeu
1530 Nebaj

1530 Uspantéan

FUENTE: Fuentes y Guzm

El nimero total de ¢
Cuchumatanes entre 1525 ;
determinar el tamafio de.
Totonicapan, Veblen usa
Tlaxcala en el &rea cen
cinco, o sea, un guerrerc
cuatro, que Veblen cons
habitantes; la relacidn
170,000 habitantes. E1
cbdmputo aproximado de 1

10Veblen, "Declina
Gibson, Tlaxcala in the Si
1952), p. 139.




. George Lovell

les. Si se toma
omdticamente la
spirase al cargo
en el ntmero de
cifras.

21 valor de los
s cientifico, ha
 hicieron de los
gruentes con las
Lo que puede ser
es y Guzman, por
xtraer datos de—
vas al tamafio de
alto porcentaje.
e se cuenta para
capan, no ofrece
se encuentran en
que los testimo-—
entran entre los
uede partir para
los Cuchumatanes

le encuentran los
os ejércitos en—
conquista de los
afortunadamente
do después de la
ntes y Guzman no
ito indigena que
ra una poblacidn
. la conquista de
ros de cabildo”,
umentos titulada
de los ejércitos
cursiones en los

ena en Totonica-

Historia demografica de la sierra de los Cuchumatanes 285

Cuchumatanes, junto con los nombres de las que proporcionan guerreros, se
presentan en el Cuadro 2.

Cuadro 2
Tamafio de los ejércitos indigenas
en las batallas de la conquista

Affo Lugar de la batalla Nimero de Poblacidn de origen
guerreros

1525 Mazatenange (San Lorenzo) e Mazatenango

1525 cerca de Mazatenango 5,000 Malacatin

1525 Zaculeu 6,000 Huehuetenango, Zaculeu,

Cuilco e Ixtahuacan

Varias comunidades de los

1525 Zaculeu 8,000 Cuchumatanes, aliadas de
los mames de Zaculeu
1530 Nebaj 5,000 Nebaj y otras poblaciones

Uspantéan y las poblacio-—
1530 Uspantan 10,000 nes de Verapaz, Cunén,
Cotzal y Sacapulas

FUENTE: Fuentes y Guzmin, Recordacion florida.

El nlmero total de guerreros con quienes los espafioles lucharon en los
Cuchumatanes entre 1525 y 1530 fue, segim Fuentes y Guzman, de 34,000. Para
determinar el tamafio del ejército en relacidn con la poblaci6n total de
Totonicapdn, Veblen usa una relacidn de uno a cuatro; para la regidn de
Tlaxcala en el Area central de México, Gibson usa una relacidn de wo a
cinco, o sea, un guerrero por cada cinco habitantes. La relacidén de uno a
cuatro, que Veblen considera conservadora, indica una poblacidn de 136,000
habitantes; la relacibén de uno a cinco resulta en una poblacidn total de
170,000 habitantes. El promedio de estas dos cifras da como resultado un
computo aproximado de 150,000 habitantes en la regidén de los Cuchumatanes

10Veblen, "Declinacidn de la poblacidén indigena"”, p. 36, y Charles
(l%‘ggc;n, Tliggala in the Sixteenth Century (New Haven: Yale University Press,
s P .
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entre 1525 y 1530.

No obstante, no puede darse por descontado el que, poco antes de la
conguista, las comunidades de los Cuchumatanes hayan sido atacadas por la
misma epidemia mortal que arrasd con el altiplano de Guatemala en 1520. Esta
epidemia, posiblemente una combinacidn de viruela y peste pulmonar, llegd al
altiplano de Guatemala procedente de México y casi acabd con los indigenas de
la region. Este tipo de enfermedades epidémicas provenia del Viejo Mundo y,
por consiguiente, no se les conocid en América hasta la llegada de los
espafioles. Los indigenas carecian de resistencias naturales para contrarres-—
tar sus efectos devastadores; de ahl que estos hayan sido diezmados y debili-
tados militarmente para hacer frente a las batallas de la conquista.

Los estragos causados por la mortal enfermedad son descritos con patético
realismo en un pasaje de los Anales de los Cackchiqueles:

He aqui que durante el quinto affo [1520] aparecid la peste joh hijos
mios! Primero se enfermaban de tos, padeclan sangre de narices y de
mal de orina. Fue verdaderamente terrible el nGmero de muertes- que
hubo en esa &poca [...]. Poco a poco grandes sombras y completa
noche envolvieron a nuestros padres y abuelos y a nosotros también
joh hijos mios! cuando reinaba la peste [...] cuando comenzaba a ex—
tenderse la peste [...] era terrible en verdad el nimero de muertes
entre la gente. De ninguna manera podia la gente contener la enfer—
medad [...]. Grande era la corrupcidén de los muertos. Después de
haber sucumbido nuestros padres y abuelos, la mitad de la gente huyd
hacia los campos. Los perros y los buitres devoraban los cadaveres.
La mortandad era terrible. Murieron vuestros abuelos y junto con
ellos murieron el hijo del rey y sus hermanos y parientes. Asi fue
como nosotros quedamos huérfanos joh hijos mios! Asi quedfalos cuando
éramos j6venes. Todos quedamos asi. ;Para morir nacimos!

Refiriéndose a la reduccidén numérica de la poblacidén, MacLeod sostiene
que de un tercio a la mitad de la poblacidén indigena del altiplano de Guate-
mala debid de haber sucumbido ante la epidemia: "De acuerdo al conocimiento
actual que tenemos del impacto de la peste y viruela en personas sin ninguna
inmunidad previa, resulta seguro decir, incluso conservador, que un tercio de
la poblacidn guatemalteca del altiplano murid durante este holocausto” .13

Cabe, pues, muy bien pensar que si la poblacidén de los Cuchumatanes era

de aproximadamente 150,000 personas entre 1525 y 1530, diez aflos antes bien

llMacLeod, América Central espafiola, pp. 33-34.

12pdrisn Recinos, Anales de los Cackchig]ueles (México: Fondo de Cultura
Econdmica, 1950, Biblioteca Americana), pp. 95-96.

3Macl.eod, América Central espafiola, p. 34.
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pudo haber sido de 225,000 a 300,000 personas. Si se promedian estas dos
cifras, el resultado es de una poblacidon de 260,000 personas en 1520. Para
tener una idea més clara de esta cifra, vale la pena recordar que la pobla-
cidn de los Cuchumatanes en 1950 era, aproximadamente, de 265,000 personas.
Esto significa que la poblacidén de los Cuchumatanes, en visperas de la con-
quista espafiola, debid haber sido aproximadamente del mismo tamafio que la
poblacidn de dicha regidn a mediados del siglo XX. Ciertamente, este calculo
no es mas que una cifra de tanteo basada en documentacidn histdérica insufi-
ciente; sin embargo, no es una proposicidén temeraria, pues sigue la misma
linea de Veblen, quien calculd que la poblacidon de Totonicapdn al momento de
la conquista era del mismo tamafio que la poblacidn de esa regidn a mediados
del siglo XX.12

De los otros dos documentos que contienen informacidn demografica de
poblaciones de los Cuchumatanes en el siglo XVI, la tasacidén hecha por el
presidente Valverde entre 1578 y 1582 es mas fiable que la recopilada treinta
aflos antes por el presidente Cerrato, ya que este Giltimo se basd, en parte,
en los informes presentados por los caciques, en lugar de visitas personales
a las poblaciones o inspecciones realizadas por oficiales de la Corona. Asi,
para reducir la cantidad de tributo exigida por los espafioles, o quizis para
hacerse de algo para ellos mismos, es muy probable que los caciques, a la
hora de rendir informe, hayan reducido el nimero de tributarios que aparecian
por cada poblacidn. La tasacidn de Valverde, recopilada por &l mismo y sus
oficiales designados para tal tarea, es particularmente {itil porque contiene
dos censos: el primero parece ser una versidn revisada de la tasacidn de
Cerrato perteneciente a la primera mitad del siglo XVI, mientras que el se—
gundo es la nueva tasacidn hecha por Valverde.17

En un principio, la poblacidn de Huehuetenango estaba registrada con 570
tributarios; en la tasacidn de Valverde aparece registrada con 367 tributa-
rios. En esta &poca, un tributario era un indigena casado y comprendido

L4y, Morales Urrutia, La divisidn golltica y administrativa de Gua-
temala, 2 tomos (Guatemala: Editorial Iberla-Gutenberg, 1961), I: 432 y 644.

15yeblen, "Declinaci6n de la poblaci6n indigena", p. 65.

6Car:mack, guichean Civilization, pp. 138-40; y Veblen, "Declinacién de
la poblacidén indigena"”, p. 59. Cerrato fue duramente criticado por el arzo-
bispo Marroquin por confiar en los informes de los caciques para su tasacion.
Ademis, libertaba a los esclavos indigenas y reducia la cantidad del tributo
que los tributarios nativos debian pagar; tres factores que le hicieron ga-
narse la antipatia de los espafioles residentes en Guatemala.

’Carmack, Quichean Civilization, p. 143.
18AGI, Guatemala 10.
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entre los 18 y los 50 afios; una de cada cinco personas, aproximadamente,
pertenecia a esta categoria.l9 De esta forma, si nos basamos en el censo de
Valverde, la poblacidén total de Huehuetenango era, a mediados del siglo XVI,
de unas 2,800 personas. Hacia 1580, la poblacidn habia dismunuido y era de
unas 1,800 personas. En la tasacidn de 1664-1678, el documento mas antiguo
con informacidn clara de tributarios por cada comunidad indigena de impor-
tancia en los Cuchumatanes, Huehuetenango representa el 3.9 por ciento del
nimero total de tributarios.20 Si en el siglo XVI Huehuetenango hubiese
representado el mismo porcentaje, esto significa que en 1550 habia en los
Cuchumatanes unos 14,000 tributarios, y en 1580 unos 9,400. Usando la rela-
cidén de un tributario por cada cinco habitantes, estas cifras indican que en
1550 la poblacidn de los Cuchumatanes debid haber sido de unas 73,000 perso—
nas, y en 1580 de unas 47,000.

Como operaciones aisladas estas cifras pueden incluso parecer temerarias;
sin embargo, dentro de un marco independiente de referencias, adquieren un
grado mayor de verosimilitud. Segin Macleod y Veblen, la poblacidn del alti-
plano de Guatemala, a mediados del siglo XVI, era aproximadamente la mitad
del tamafio que tenia al momento de la conquista espafiola, debido a la devas—
tadora plaga "gucumatz" de 1545-1548. Asimismo, el nimero de indigenas vivos
en el afio de 1580 era mids o menos la mitad de la poblacidn de mediados del
siglo XVI, a causa de la igualmente devastadora pandemia "matlazahuatl” de
1575-1581.21 par por valida esta tesis significa aceptar que una poblacién
que al momento de la conquista era de 150,000 personas —nimero aproximado de
habitantes en los Cuchumatanes obtenido del tamafio de los ejércitos indigenas
que se enfrentaron a los espafioles durante las batallas de la conquista—
hacia 1550 habria disminuido hasta llegar a 75,000 personas. Esta cifra
resulta bastante congruente con el calculo que se deriva de la tasacidn de
Valverde. Una poblacidén de mediados del siglo XVI que fuera de 73,000 per-—
sonas, habria sido hacia 1580 de unas 37,000. Si se compara la cifra ante-

19Veblen, "Declinacidén de la poblacidén indigena™, p. 59.

205GcA, A3.16.1601.26391. El nimero total de tributarios de los Cuchu-
matanes era de 4040-1/2. Huehuetenango estaba registrado con 156-1/2.

1M.acLeod, América Central espafiola, p. 5; Veblen, "Declinacidn de la
oblacion indigena”, p. 36; y Charles Gibson, Tlaxcala, p. 139. “Gucumatz" o
cocolitztli” es un tipo indeterminado de peste; MacLeod cree que, de acuerdo
a las descripciones de tal enfermedad, por los sintomas podria ser peste pul-
monar. “Matlazahuatl” es enfermedad de origen discutible; algunos estudiosos
creen que se trata de tifus; confiérase Sherburne F. Cook, "The Incidence and
Si%nificance of Disease Among the Aztecs and Related Tribes", HAHR 26 (1946):
321, con Peter Gerhard, A Guide to the Historical Geography of New Spain
(Cambridge: Cambridge University Press, 1972), p. 23.
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rior con el calculo derivado de la tasacidn de Valverde (47,000), se verd que
tampoco difieren mucho.

Durante unos cien afios después de la tasacidén de Valverde, casi no hay
documentacidn alguna que contenga informacidén demografica de las comunidades
de los Cuchumatanes.22 La tGnica excepcidén es un censo eclesiistico, corres—
pondiente al afio de 1604, que registra el nimero de poblaclones y de "veci-
nos" (jefes de familia) bajo potestad del monasterio dominico de Sacapulas.
Desafortunadamente, este censo sblo incluye aquellas poblaclones que se en—
contraban bajo jurisdiccidén de las Ordenes dominica y franciscana. Debido a
que la mayor parte de las poblaciones indigenas de los Cuchumatanes estaban
bajo administracidn de la orden mercedaria y, en consecuencia, no se encuen-—
tran registradas, la importancia del documento anterior es minima para este
caso.23

Después del trabajo de Valverde, el documento siguiente es la tasacidn de
1664-1678, donde si ya se encuentra informacidn demogrdfica detallada de los
Cuchumatanes. El valor de este documento es incalculable, ya que proporciona
informacidn completa, poblado por poblado e incluso por “"parcialidades”, de
todas las personas obligadas a pagar tributo en la regidén. Para aquel enton-
ces, el nimero total de tributarios era de 4,040-1/2.24 En 1a segunda mitad
del siglo XVII, Fuentes y Guzman usbd una relacidén de cuatro a uno (cuatro
habitantes por cada tributario).25 Si se usa la misma relacién, estos
4,040-1/2 tributarios vienen a revelar que la poblacidn de los Cuchumatanes
era de 16,162 habitantes entre los afios de 1664 y 1678.

Lo que queda del periodo colonial se caracteriza por la abundancia de
documentos, especialmente manuscritos no publicados del Archivo General de
Centroamérica, que pueden servir de fundamento fiable y s6lido para la re-
construccidn de la historia demografica de los Cuchumatanes. Esta profusa
documentacidn, correspondiente al siglo XVIII y a los primeros afios del XIX,
incluye: tasaciones de tributarios; correspondencia de los funcionarios de
la Corona; registros eclesidsticos; censos meticulosos que registran la

22pyede haber muy diversas razones para exglicatse la casi inexistencia
de documentacidn demografica en el periodo de 1530 a 1664: inundaciones, in-
cendios, terremotos, robos, o simple negligencia. Sin embargo, esta falta de
documentacidn quizas sblo sea el reflejo de la situacidén de descuido y aban-
dono en %e se encontraba la poblacidén indigena de los Cuchumatanes durante
el siglo XVII.

231 censo eclesidstico de 1604 titulado "Memoria de los frailes me-—
nores que hay en la provincia de Guatemdla”, se encuentra en la bibIlioteca
del Palacio Real, Madrid. Aparece publicado en Solano, Los mayas del siglo
XVIII, pp. 106-08.

254)GCA, A3.16.1601.26391.
25Fuentes y Guzman, Recordacidn florida, III: 15-18 y 22-44.
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poblacidén de los Cuchumatanes con lujo de detalles por edad, sexo, clase
social, y grupo &tnico. Esta informacidn se encuentra sintetizada en el
Cuadro 3, y estd representada grificamente en el Grafico 1.

Gréfico 1
Poblacién de la sierra de los Cuchumatamnes, 1520-1825
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El rasgo mas abrumador de la historia demografica de los Cuchumatanes es
el proceso catastrdfico de disminucidn que sufridé la poblacidn después de la
conquista espafiola. Es muy probable que antes de las batallas de la con-
quista ya hubiera empezado el proceso de despoblacidn masiva, para seguir su
curso a lo largo del siglo XVI y durante la mayor parte del XVII. Después de
alcanzar su punto mas bajo, hacia 1670, la poblacidn empezd a recuperarse y
fue en aumento a través del siglo XVIII, sin que faltaran las fluctuaciones
esporadicas. Hacia finales del periodo colonial, la poblacidn iba en curva
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1, sexo, clase
etizada en el

Cuadro 3
La poblacién de los Cuchumatames, 1520-1825

Ano Poblacion Fuente
3 1520 260,000 Extrapolacion del tamafio de los ejércitos indfgenas
- reglistrados por Fuentes y Guzman.
1525-1530 150,000 Estimaciones basadas en el tamafio de_los ejércitos indl-
genas reglistrados por Fuentes y Guzman.
1550 73,000 AGl,Guatemala 966. Relacion P/T de 5:1. Huehuetenango
= 3.9% de los tributarios de los Cuchumatanes.
1580 47,000 AGl, Guatemala 966. Relacion P/T de 5:1. Huehuetenan-
go = 3.9% de los tributarios de los Cuchumatanes.
1664-1678 16,162 AGCA, A3.16.1601.26391. Relacion P/T de 4:1.
1690 19,824 iu?nfes y Guzman, Recordacion florida. Relacidon P/T de
1760 21,176 AGCA, A3.16.950.17715. Relacion P/T de 4:1.
1768-1770 23,418 Cortés y Larraz, Descripclion geografico-moral de la Dig-
cesis de Goathemala.
1778 27,505 AGCA, A1.44.6097.55507.
1779 28,047 AGCA, A1.44.6097.55507.
1782 23,021 AGCA, A1.44.6097.55507.
1783 25,027 AGCA, A1.44.6097.55507.
1784 24,828 AGCA, A1.44.6097.55507.
1788 24,678 AGCA, A3.16.246.4912. Relacion P/T de 4.82:1.
1790 23,623 AGCA, A3.16.237.4706. Relacidn P/T de 4.82:1.
/ 1797-1798 24,129 Hidalgo, Gaceta de Guatemala.
; 1801 27,477 AGCA, A3.16.243.4853. Relacion P/T de 4.82:1.
1811 29,571 AGCA, A3.16.953.17773. Relacion P/T de 4.82:1.
) 1800 1820 1840 { 1825 34,691 AGCA, B.84.3.1135.26030-34.
chumatanes es P/T = relacion de poblacion a tributario.
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ascendente, ya sin fluctuaciones pero en un ascenso bastante moderado. A
continuacidn se analizan las causas de todo el proceso: colapso, recupera-
cidn y crecimiento.

La despoblacién, sus causas, y la recuperacién demogrifica

En medio de casi constantes debates, recientes investigaciones realizadas
por estudiosos versados en la materia han demostrado convincentemente que el
Nuevo Mundo, en visperas del "descubrimiento” llevado a cabo por el Viejo
Mundo, se encontraba densamente poblado y que después de la llegada de los
invasores europeos empezd a despoblarse drasticamente.26 1, interpretacidn
tradicional que se da de la tragica disminucidén de la poblacidén indigena de
la América hispanica, es la famosa "leyenda negra". Esta atribuye la des-
poblacidn indigena después de la conquista a las insaciables matanzas, la
despiadada esclavitud, y a la dura explotacidén de la poblacidén nativa a manos
de los conquistadores y colonizadores espafioles.27 Bastante informacidn se
encuentra a este respecto en la literatura que apoya la tesis de la "leyenda

negra”. Segin Bartolomé de las Casas, por ejemplo, tan s6lo en Guatemala pe-—
recieron cinco millones de indigenas a causa de los excesos del conquistador

Pedro de Alvarado y sus seguidores. En las proplas palabras de las Casas:
"Y es verdad que si hubiese de decir en particular sus crueldades; hiciese un

gran libro que al mundo espantase [...]. Cuantos huérfanos hizo [...] de
cuantos adulterios y estrupos y violencias fue causa [...] cufntas angustias

y calamidades padecieron muchas gentes por &@l. Cuintas lagrimas hizo
derramar; cuintos suspiros, cuintos gemidos; cudntas soledades en esta vida y

de cuintos condenacidn eterna en la otra causd."28 Sin embargo, actualmente
se tiene la conviccidn que la causa principal de la despoblacidén indigena no

fueron las masacres y el mal trato recibidos a manos de los conquistadores

26yilliam M. Denevan, ed., The Native Population of the Americas in
1492 (Madison: University of Wisconsin Press, 1976), pp. 1-12. Sherburne F.
Cook y Woodrow Borah, Essays in Population History: b&xico and California, 3
tomos (Berkeley: University of California Press, 1979), IIL: 102, resume con
las siguientes palabras las décadas de investigaciones realizadas en colabo-—
racidn sobre demografia histdrica del area central de México: "Concluimos,
or tanto, que la poblacidn indigena del area central de México, al impacto
e los diversos factores aparecidos con la venida de los europeos, entre
1620-1625 se habia reducido al 3 por ciento del tamafio que tenia cuando éstos
desembarcaron por vez primera en las costas de Veracruz."

136 37761bson, Spain in America (New York: Harper and Row, 1966), pp. 43-47
y ~-37.

8Bartolomé de las Casas, Brevisima relacién de la destruccion de In-
dias y de la yrovincia y reyno de Guatemala (Madrid: Fundacidn Universitaria
Espafiola, 1977), pp. 43-53.
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espafioles, sino la introduccidn de enfermedades del Viejo Mundo nunca pade-
cidas por los indigenas del Nuevo Mundo quienes, por consiguiente, carecian
de inmunidad natural contra ellas.29

Desde el hundimiento del puente natural de Bering, hace unos diez mil
afios, hasta la llegada de los europeos a finales del siglo XV, los habitantes
del Nuevo Mundo vivieron virtualmente aislados del Viejo Mundo. Este largo
periodo de aislamiento debilitd considerablemente la resistencia de los indi-
genas americanos contra la mayor parte de las enfermedades de la raza humana.
Quizads a causa de las rigurosas caracteristicas del clima de la regidn de
Bering, muchas de las enfermedades del Viejo Mundo nunca llegaron al Nuevo
Mundo con los primeros inmigrantes; el frio del Artico simplemente acababa
con los organismos patoldgicos y con los humanos que sufrian de enfermedades
crénicas o estaban contaminados.30 También es muy posible que las emigra-
ciones a través del estrecho de Bering hayan ocurrido hace tanto tiempo que,
por aquel entonces, muchas de las enfermedades no habian evolucionado en el
Viejo Mundo cuando salieron los antepasados amerindios; o bien, que el primer
grupo de inmigrantes haya sido tan pequefio que las resistencias desapa-—
recieron a causa de mutaciones genéticas.3l

Cualquiera que haya sido la causa, lo cierto es que los habitantes del
Nuevo Mundo sdlo eran inmunes a un nimero limitado de enfermedades propias de
América. Asi, durante la época pre-colombina, parece ser que los indigenas
americanos padecieron principalmente de desdrdenes gastrointestinales y res—
piratorios.32 Lo que implica que, antes de la venida de los espafioles, aqué-
1llos disfrutaban de una existencia relativamente libre de males infecciosos.
Enfermedades tales como viruela, sarampidn, paperas, tifus, influenza y dif-
teria -todas ellas enfermedades endémicas en el Viejo Mundo—- eran totalmente
desconocidas aqui. Cuando los conquistadores y colonizadores espafioles tra-
jeron inadvertidamente estas afecciones al Nuevo Mundo, el efecto causado en
las comunidades hasta aquel entonces aisladas debid de haber sido, como lo

29Alfred W. Crosb}, Jr., The Columbian Exchange: Biological and Cultu—
ral Consequences of 1497 (Connecticut: Greenwood Press, 1972), pp. 35-58, y
“Virgin Soil Epidemics as a_Factor in the Abori;inal poBulation in Ameri-
ca", William Mary Quarterly, 3a. serie, 33(1976): 289-99; Gerhard, Histo—
rical Geography, l?. 3; Macleod, America Central espafiola, pp. 16-17 y 33-34;
72.2%.7 McNeill, Plagues and Peoples (New York: Anchor Press, 1976), pp.

30Crosby, Columbian Exchange, pp. 30-31.
31Ruth Gruhn, entrevista personal, 1979.

ZCook, "Incidence_and Significance of Disease”, p. 324. Algunos estu-
diosos creen que la sifilis es una enfermedad del Nuevo Mundo, introducida en
Euroga después de la conquista espafiola. Crosby, Columbian Exchange, pp.
122-b64, hace un an&lisis de las primeras manifestaciones de esa enfermedad.
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define un estudioso, "la destruccidén mas grande de vidas registrada en la
historia."33

La primera enfermedad del Viejo Mundo que llegd a América fue la virue—
1a.3% Los estragos que causd entre la poblacidn nativa del Nuevo Mundo fue-
ron al menos tan catastr6ficos como los de la "muerte negra" de 1346 a 1350
en las sociedades europeas: en otras palabras, de un tercio a la mitad de
los indigenas que entraron en contacto con tal peste debieron haber pere-
cido.3% El cronista franciscano Toribio de Motolinia ha dejado una vibrante
descripcion de los estragos que causd la viruela entre los indigenas de
México:

La primera fué de viruelas y comenzd de esta manera. Siendo Capitan
y Gobernador Hernando Cortés, al tiempo que el capitédn Panfilo de
Narvaez desembarcd en esta tierra [a principios de 1520], en uno de
sus navios vino un negro herido de viruelas, la cual enfermedad nunca
en estas tierras se habia visto, y a esta sazdn estaba esta en extre—
mo muy llena de gente; y como las viruelas comenzaron a pegar a los
Indios, fué entre ellos tan grande enfermedad y pestilencia en toda
la tierra, que en las més provincias murid més de la mitad de la
gente y en otros pocos menos; porque como los Indios no sabian el
remedio para las viruelas, antes como tienen muy de costumbre, sanos
y enfermos, el bafiarse a menudo, y como no lo dejasen de hacer morian
como chinches a montones. Murieron también muchos de hambre, porque
como todos enfermaron de golpe, no se podian curar los unos a los
otros, ni habia quien les diese pan ni otra cosa ninguna. Y en mu-
chas partes acontecid morir todos los de una casa; y porque no podian
enterrar tantos como morian para remediar el mal olor que salia de
los cuerpos muertos, echadbanles las casas encima, de manera que su
casa era su sepultura.

Poco después de arrasar las poblaciones del area central de México, la
viruela se propagd hacia el sur, hacia el altiplano de Guatemala, tal vez

33Mac1.eod, América Central espafiola, p. 17.

34Crosby Columbian Exchanﬁe, gp. 42-58, hace un anilisis de las reper—
Xg’sifnes que tuvo la primera epidémia de viruela en la poblacién indigena de
érica.

35MacLeod, América Central esipaﬁola, &:p. 5-16. Para un analisis de los
efectos de la "muerte negra” sobre la sociedad europea de mediados del siglo
XIV, constiltese McNeill, Plagues and Peoples, pf). 132-75, y Phillip Ziegler,
'gge Black Death (Harmondsworth: Pelican Books, 1976), especialmente pp. 232-

36Fray Toribio Motolinia, Memoriales e historia de los indios de la
Nueva Es (Madrid: Biblioteca de Autores Espafioles, 1970), p. 203.
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acompafiada de la peste pulmonar o el tifus.37 Hacia finales de 1520, cuatro
afios antes de la entrada de Pedro de Alvarado, los indigenas del altiplano de
Guatemala se encontraban amontonados y tambaleantes como resultado del primer
encuentro con lo que Macleod ha llamado acertadamente "las tropas de asalto
de la conquista”.38 Los cronistas de los cakchiqueles se lamentaban de que
"era terrible en verdad el nimero de muertes entre la gente [...] en esa
época [...] cuando reinaba la peste."39 Al cabo de unos doce afios, el primer
asalto de la peste fue seguido por una pandemia de sarampidén. A partir de
entonces, hubo brotes epidémicos de mayores proporciones que se convirtieron
en un rasgo caracteristico en la vida de los indigenas de Guatemala durante
la época colonial. Sus resultados siempre fueron grandes mortandades entre
la poblacidn nativa que carecla por completo de inmunidad (ver Cuadro 4).

Resulta improbable que los indigenas de los Cuchumatanes hayan podido
escapar de estos letales visitantes. El testimonio de Thomas Gage, relacio—
nado con un brote de tifus en 1631, indica que el impacto de la epidemia fue
de grandes proporciones:

Al afio siguiente todo el pais [el altiplano de Guatemala] fue gene-
ralmente infectado de una cierta enfermedad casi tan contagiosa que
la peste, que ellos llamaban tabardillo [tifus]; esta era una cierta
fiebre en las entrafias que con gran cuidado duraba hasta el séptimo
dia, porque de ordinario hacla morir a las personas al tercero o
quinto dias. El mal olor y la hediondez que salia del cuerpo de los
enfermos bastaba para infectar no solamente a los de la casa, sino
también a todos los que venian a verlos; esta fiebre les hacia podrir
la boca y la lengua, y los volvia antes de morir tan negros como el
carbdn. Hubo muy pocos espafioles infectados de esta enfermedad con-—
tagiosa, pero los indios lo fueron generalmente todos. 40

Ademas de las enfermedades de proporciones pandémicas, como la descrita
anteriormente y las que se presentan en el Cuadro 4, los indigenas de los
Cuchumatanes estuvieron expuestos, a lo largo del periodo colonial, a otros
brotes de enfermedades mis centralizadas en la regidn. Estas se encuentran
registradas en el Cuadro 5.

El brote periddico de enfermedades, ante las cuales los indigenas se
encontraban indefensos, fue el factor principal que causd la casi total
destruccidn de la poblacidn indigena de los Cuchumatanes a partir de la

37MacLeod, América Central espafiola, pp. 16 y 86.
cLeod, América Central espafiola, p. 34.
39Recinos, Anales de los Cackchiqueles, pp. 119-20.

OThomas Gage, "Los Viajes de Tomds Gage en la Nueva Espaiia” (Guatema-
la: Tipografia Nacional, 1946)1, pp. 239-40.
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Cuadro 4

Principales brotes de enfermedades infecciosas
en el altiplano de Guatemala que debieron afectar a
la poblacién nativa de los Cuchumatames, 1519-1750

3 296
Afio

1519-1520
1532-1534
1545-1548
1576-1581
1607-1608
1631
1650
1666
1686
1693-1695
1704-1705
1708-1709
1710-1711
1733
1741
1746

Enfermedad

viruela y quizas tam-
bien peste pulmonar o
tifus

-
sarampion

peste (pulmonar), gucu-
matz (un tipo de peste)

peste(?), viruela, mat
lazahuatl(;tifus?) y gu
cumatz -

tabardiilo (tifus o un
tipo de peste gastroin
testinal) -

tabardiilo

gucumatz, peste bubo-
nica

peste(?), tabardillo
tifus o plaga pulmonar

sarampidn, viruela y
tifus

peste (;pulmonar?)
peste

peste

peste, viruela, fiebre
tifoidea

tabardil lo

tabardillo

Repercusiones

Tasas de mortalidad muy altas, por lo menos un
tercio de la poblacidn indTgena debid perecer.

Tasas de mortalidad altas entre los indTgenas.
Tasas de mortalidad muy altas entre los indige
nas; algunas poblaciones fueron arrasadas por
completo.

Tasas de mortalidad altas entre los indigenas.
Varias poblaciones arrasadas por completo.

La enfermedad sdlo afectd a los indTgenas. Los
espanoles salieron indemnes.
Muchos muertos entre los indigenas.

Muchos muertos. Algunas poblaciones desapare-
cieron.

Muchos muertos entre los indigenas.
Tasas de mortalidad altas.
Tasas de mortalidad altas.

La enfermedad solo afectd a los indfgenas.

Algunas poblaciones fueron arrasadas por
comp leto.

Muchos muertos.

FUENTE: MacLeod, América Central espafola.
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Cuadro 5

Enfermedades infecciosas que sblo afectaron a la regién de los Cuchumatanes, 1548-1819

Observaciones

Fuente

Poblaciones afectadas

Enfermedades

Ao
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pueblos] en disminucion”.
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Afio

c1548-
c1615

1666~
1670

1733

1774

Enfermedades

"pestes"(indeter-
minadas)

tabardillo (;ti-
fus?)

viruela

"peste (indeter
minada)

viruela

tabardilio

tabardillo y vi-
ruela; el tabar-
dilio se propago
mas

tabardillo, vi-
rugla y saram-
pion

tabardillo, vi-
ruela y fiebre
putrida

tabardillo

Poblaciones afectadas

las poblaciones de las
"Sierras de Cuchumatan"

Huehuetenango

Sacapulas y Cunen

varias poblaciones

las cuarenta poblacio-
nes del Partido de Hue~
huetenango

Concepcion y Petatan

muchas poblaciones, en-
tre ellas Nebaj,Chajul,
Todos Santos, San Mar-
+in Cuchumatan, Jacal-
tenango, Concepcion

muchas poblaciones, en~
tre ellas San Juan Ix-

coy, Santa Eulalia, Ne-
baj, San Pedro Soloma y
San Mateo Ixtatan

San Migue! Acatan, San
Juan Cotzal, San Mateo
Ixtatan

Chiantla y Jacaltenango

Fuente

Remesal, Historia gene~
ral (1966), Il: 259

AGCA, A3.16.1600.26390

AGCA, A3.16.2819.40918

AGCA, A3.16.943.17608

AGCA, A1.44.6097.55507

AGCA, A1.4.6101.55666

AGCA, A1.24.6101.55666
a 669; A1.47.385.8012;
A3.16.255.5719; A3.16.
244.4869; Al. 49. 192.
3911; A3.1.289.42846

AGCA, Al.1.6105.55795;
A1.24.6091.55306; A3.
16.245,4909;A1.4.6107.
55836;A1.4.6091.55307;
A1.47.2162.15558; A3.
16.2899.43063

AGCA, A1.1.6093.55337;
A1.49.386.8055; Al.4.
56214: A1.394.8238

AGCA, A1.49.387.8072;
A1.49.388.8099

Observaciones

"Ahora con las pestes_han venidol los
pueblos] en disminucion".

El tributo_de los indigenas disminu-
yo, despues de que la epidemia aca-
bara con 45 adultos.

Muchos de los tributarios han muer-
to. Los indigenas no pueden pagar y
piden que se les exima del tributo.

El alcalde mayor informa a la hacien
da publlca que algunas poblacionés
no podran pagar tributo.

Mas de 4000 muertos. EI alcalde ma-
yor autoriza fa utilizacion de los
fondos comunitarios para combatir la
enfermedad.

Solo en Jacaltenango hubo mas de 500
muertos, e igual numero en Concep-—
cion; el alcalde mayor y un medico
visitan las poblaciones afectadas,e!
primero para ocuparse de lo del pago
de tributo, el otro para combatir la
propagacion de la enfermedad.

El alcalde mayor solicita que el
tributo no sea recaudado en ciertas
poblaciones. El chapulin invade los
campos y la situacion se hace mas
penosa. La comida escasea y el su-
frimiento aumenta.

A los indTgenas de las comunidades
afectadas se les exime temporalmente
del pago de fributo.

Se toman medidas para detener la
propagacion de la enfermedad.

112407 abuoan -4
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conquista espafiola. Desde 1520 hasta el final del gobierno espafiol en 1821,
los indigenas estuvieron sometidos al implacable "yugo" de la peste. La
mortandad fue inmensa. Entre 1520 y 1670 la poblacidn se redujo en mas del
90 por ciento; de los posibles 260,000 habitantes existentes s6lo quedaron un
poco mas de 16,000. Hacia finales del siglo XVI el vertiginoso descenso
habia cesado, y se empezaron a ver signos significativos de recuperacidn
entre la poblacién. No obstante, las fluctuaciones que se dieron hacia
finales del siglo XVIII sugieren que las comunidades indigenas an no habian
sido capaces de crear resistencias efectivas contra enfermedades tales como
la viruela y el tifus. No es sino hasta los Gltimos afios del periodo colo-
nial cuando se notaron verdaderos signos de recuperacidén, y las comunidades
indigenas empezaron a crecer de nuevo en forma general (ver Cuadro 3 y

Grafico 1).

Desastrosos fueron los efectos que las enfermedades causaron en la vida
de las comunidades indigenas de los Cuchumatanes. Los archivos de Guatemala
estan llenos de documentos que describen detallada y ligubremente las tra-
gicas consecuencias que para muchas comunidades indigenas acarrearon las
pestes. En muchas comunidades las pérdidas de vidas humanas fueron inmensas;
otras no podian pagar el tributo semianual exigido por la Corona: muchos pue—
blos infectados por la peste tenian que ser abandonados por sus habitantes,
quienes buscaban refugio en &reas mas seguras; ademds, como los indigenas no
podian trabajar en sus tierras, habia hambre y miseria en todas partes. Los
apuros de los indigenas ante circunstancias tan trdgicas encuentran su mas
fiel representacidn en una carta dirigida al alcalde mayor de Huehuetenango
por Marcos Castafieda, el comisionado ladino de la parroquia de Soloma. Sus
observaciones, hechas a propésito de un brote de tifus, deberian considerarse
muestras representativas de un amplio universo de documentos de archivo, y no
circunscritas ni en tiempo ni espacio a donde y cuando fueron escritas:

Certificamos en la mejor forma: que halladndose desde ahora cuatro
afios [1803-1807] los pueblos de [la parroquia de] Soloma en la mayor
congoja, por la mortandad de Indios que causd la peste de tabardios
[tifus] muriéndose sin consuelo, y remedio alguno, y que los dejaron
solos en su pena. Nosotros [Marcos y Santiago Castafieda, ladinos de
la parroquia], también de miedo a la muerte salimos hullendo con
nuestras familias a la soledad de los montes, y pefias del paraje de
Chémal sufriendo alli el extremo de su temperamento, dejando en So-
loma abandonadas nuestras casas, y haberes. Pero habiéndose Dios
servido de aplacar este terrible azote, volvimos a reconocer nuestro
vecindario, y encontramos que la mayor parte de los naturales del
Pueblo de Santa Eulalia habia faltado, muriendo sus Indios por dis-
tintos lugares, quedandose muchos cuerpos sin sepultarse, y por esto
se los comieron los animales del campo, y que con la corrupcidn de
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estos cadaveres, y por la de innumerables ovejas que perecieron en
los corrales tomd incremento la epidemia. Pero nos causa mas dolor,
y causard a los de corazbn piadoso, en ver el gran nimero de nifios
huérfanos 1llorando por los regazos de sus padres, y que piden la tor-
tilla, sin haber quién se la dé [...]. Patente es a Dios, y les serad
a los que consideren con reflexidn en la miseria en que estos infe-
lices Indios habran quedado reducidos después de tanto trabajo. Han
vuelto pues a reconocer su pueblo, y se han hallado sin casas donde
alojarse, sin bienes para los gastos y pagos de tributos, y sin maiz
para alimentarse ellos y sus familias.

Finalmente, si no se toma la providencia que se halle justa para
estos desgraciados sin duda pereceran de hambre, porque estos no sem—
braron maiz en los lugares en donde se hallaban fugos; para mante—
nerse en este afio presente, y para el que entra, ya vinieron tarde
para el cultivo de sus cementeras. Es muy notorio en este curato que
los Indios de dicho pueblo se hallan, grandes y chicos, diariamente
en los caminos, de pueblo en pueblo, de casa en casa, hechos mendigos
buscando el maiz, o de limosna o en calidad de préstamo, dejando en
prenda a uno de sus hijos porque no tienen con que comprarlo [...]
para que apiadandose el Sefior Alcalde mayor informe al M. Y. S.
Presidente a favor de los pueblos de Santa Eulalia de los tres de la
peste; y uno a los de San Miguel que igualmente han padecido y
padecen ambas calamidades.

En otra carta, Castafieda certifica que a causa del brote de tifus "tres
partes de los naturales™ habian muerto en San Miguel Acatan y Santa Eulalia,
y que los sobrevivientes "se hallaban pobrisimos, sin ningunos bienes, sin
casas porque se quemaron para librarlos del contagio.”

Como resultado a una peticidén de los alcaldes y principales indigenas de
Santa Eulalia, para que se eximiera a la poblacidn del pago del tributo
durante los afios que durd la epidemia de tifus, el alcalde mayor sdlo pudo
obtener un decreto real que ordenaba la suspensi6én temporal de éste. Al
ver que las autoridades espafiolas se negaban a eximir por completo a los
indigenas del pago del tributo, el cura de la parroquia de Soloma, fray Juan
José Judrez, escribid al alcalde mayor las siguientes lineas cargadas de
reproche: "Con gran asombro veo que lo mias importante para vos es que los
indios paguen el tributo que asegurara vuestro salario; sin embargo os puedo
asegurar que los indios no podrén pagar, ni este afio ni el proximo, pues

415GCA, A3.16.249.5036.
42AGCA, A1.14.386.8037.
435GCA, A3.16.249.5036.
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perdieron sus cosechas y nada tienen con qué pagar."“’ En las lineas an-

teriores se puede entrever el torpe fatalismo con que los empleados de la
Corona, enviados a distritos rurales distantes, reaccionaban en tiempos de
crisis ante la apatia, ineptitud, y falta de responsabilidad de las lejanas

autoridades. Parece ser que, incluso cuando una epidemia habia segado muchas
vidas humanas, y era motivo de grandes sufrimientos, nada se hacia para reme-

diarlos, pues caia fuera de las facultades de los burdcratas del gobierno.

Conclusién

La conquista espafiola, al haber introducido en América grandes enferme-
dades del Viejo Mundo, mortiferas para los indigenas por carecer estos de
defensas, quizas haya provocado la mas grande destruccidon de vidas humanas
jamads conocida por el hombre. La magnitud y rapidez del proceso de des-
poblacidén nativa de los Cuchumatanes, a partir de la conquista espafiola,
tiene aplicabilidad bien comprobada a otras regiones de América Latina.45

Si la poblacidén de los Cuchumatanes era de 260,000 habitantes en visperas
de la counquista, aproximadamente del mismo tamafio que a mediados del siglo
XX, y hacia 1670 se habia reducido a unos 16,000, esto significa que en un
periodo de 150 afios habia disminuido en poco mas del 90 por ciento. La recu—
peracidn demografica, registrada a partir del Gltimo cuarto del siglo XVI,
continud a través de los siglos XVIII y XIX. El crecimiento de la poblacidn

Z*‘S*AGCA, A3.16.2899.43049.

La obra monumental de Cook y Borah ha sido de vital importancia para
establecer un modelo de las grandes poblaciones que, a partir de la conci sta
espaiiola, empezaron a sufrir un vertiginoso proceso de disminucidén. El Pre-
facio al tomo I de su brillante Essa{s in Po(fulation History es una especie
de evaluacidn bibliogrédfica y cronoldgica de sus laboriosos afios de investi-
gacidn. Entre las obras que dan por sentada la existencia de grandes pobla-
ciones precolombinas y apoyan la tesis de Cook y Borah —despoblacidn masiva a
partir de_la conquista espafiola- se encuentran las referencias ya citadas,
asi como las siguientes: Henry F. Dobyns, "Estimating Aboriginal American
Population: An Appraisal of Techniques with a New Hemispheric Estimate, Cur-
rent Anthropology, 7(1966): 395-416 y 425-35; Carl Sauer, The Early Spanish
Main (Berkeley: University of California Press, 1966)' Al fred W. rosbir
Jr., "Conquistador y Pestilencia: The First New World Pandemic and the Fall
of the Great Indian Empires”, HAHR 47(1967): 321-37; C. T. Smith, "Depopula-
tion of the Central Andes in the 16th Century”, Current Anthropology 11
(1970): 1-12; Christopher H. Lutz, Historia sociodemogrdfica de Santiago de
Guatemala, 1541-1773 (Guatemala: Centro de Investigaciones Regionales de
Mesoamérica, 198H2.2; D. Madigan, Santiago Atitlan, Guatemala: A Socioeconomic
and Demographic History (tesis de doctorado, University of Pittsburgh, 1976);

Peter Gerhard, The Southeast Frontier of New Spain (Princeton: Princeton
University Press, 1979); y William L. Sherman, Forced Native Labor in Six-
tig%rgn):h Century Central America (Lincoln: University of Nebraska Press,

Historia demogr

fue bajo y espo
contra las cual
cias. No fue s
poblacidén empez
-gracias a la med
de mortandad hum:
peracidn y crec
matanes alcanzd
espafioles y su me




. George Lovell

En las lineas an—
empleados de la
ban en tiempos de
ad de las lejanas
bia segado muchas
hacia para reme-
del gobierno.

grandes enferme—
carecer estos de
de vidas humanas
1 proceso de des-

nquista espafiola,
lca Latina.%>

antes en visperas
ediados del siglo
gnifica que en un
ciento. La recu-
to del siglo XVI,
> de la poblaci6n

importancia para
de la conquista
nucidn. EL Pre-—
es una especie
afios de investi-
le grandes pobla-
blacién masiva a
cias ya citadas,
>r1§1nal American
¢ Estimate, Cur-
> Early Spanish
1fred W. Crosb

ic and the Fa

mith, "Depopula-
inthropology 11
a de Santiago de
5 Regionales de
A Socioeconomic
Ltsburgh, 1976);
eton: Princeton
ve Labor in Six-
lebraska Press,

Historia demografica de la sierra de los Cuchumatanes 301

fue bajo y esporadico, a causa de los persistentes brotes de enfermedades,
contra las cuales sdlo gradualmente los indigenas fueron creando resisten-—
cias. No fue sino hasta la tercera década del presente siglo cuando la
poblacidn empezd a crecer ya libre del azote de las enfermedades infecciosas
! —-gracias a la medicina moderna que ha reducido en buen grado las altas tasas
de mortandad humana. Hacia 1950, después de un proceso de disminucidén, recu-
peracidén y crecimiento que durd mas de 400 afios, la poblacidén de los Cuchu-
matanes alcanzd el nivel que quizds haya tenido antes de la venida de los
espafioles y su macabro aliado, la peste.




